Betriebssport

Lauftreff aktuell!

Zum neuen Jahr hat der Deutsche
Leichtathletik-Verband dem Lauftreff
der BSG Sparkasse Bremen wieder
das Zertifikat ,Gut" verliehen.

Diese Auszeichnung ist sichtbar eine
Bestdtigung unserer Bemihungen,
ein Angebot fiir Kolleginnen, Kolle-
gen und weitere Interessierte zu bie-
ten, die neben der tiglichen Bewalti-
gung ihrer beruflichen Tatigkeit einen
vernilinftigen Ausgleich durch Bewe-
gung und gezielte Belastung suchen.
Tatsache ist, dass durch regelmédRige
Teilnahme am Lauftreff bei vielen der
Drang nach noch mehr Bewegung,
zum Wohle von Koérper und Geist,
geweckt wird.

Beweis dafiir ist nicht nur die ver-
mehrte Anzahl von Teilnehmern am
Lauftrefftermin — mittwochs 17.45
Uhr im Biirgerpark — sondern auch
das Interesse an der ersten Laufver-
anstaltung im neuen Jahr.

Mit der Meldung von dreiBig Startern
des Lauftreffs Sparkasse hatten wir
groBen Anteil an der Rekordbeteili-
gung der 25. Bremer Winterlaufserie.
Bei strahlendem Sonnenschein, fest-
em Untergrund und gut organisierter
Laufstrecke gingen unsere Aktiven,
zusammen mit weiteren 800 Laufern,
auf die zwei Blirgerparkrunden. Ange-
feuert durch viele Zuschauer bei Start
und Ziel am Marcusbrunnen erliefen
sich die Sparkassen-Starter erstaunli-
che Zeiten und Platzierungen.

Zu allererst sind unsere ,Neueinstei-
ger®, die zum ersten Mal die 10 km
wettkampfmaRig bestritten, zu nen-
nen.

Stefanie Kollmann (48:08 min / 2.

Platz Frauen), Lutz-Werner Beckrége
(45:40 min) und Carsten Dietz (46:58
min) legten ein gutes Fundament fiir
die Serienwertung.

Die schnellsten unserer Starter, alle
landeten unter den ersten Zehn ihrer
Altersklasse, waren:

Ralf Pfannenschmidt (38:24 min),
Paul Schissler (39:55 min), Karsten
SiiR (40:24 min), Ginter Sobota
(43:20 min), Max Kroppenstedt
(44:12 min), Heinz-G. Schwalenberg
(44:20 min) und Stefan Nékel (45:25
min)!

Astrid Béschen (48:38 min), Simone
Kamradt (49:29 min), Silke Schrader
(51:29 min) und Elke Schmidt (57:10
min) haben bei der Frauenwertung
alle Chancen auf vordere Platze.

Die weiteren Sparkassen-Starter zeig-
ten in diesem groBen Lauferfeld star-
ke Priasenz und sind fir die zwei fol-
genden Wettkampfe der Dreierlaufse-
rie gut geriistet.
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